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Chapitre 3 : 

Cinématique du point
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Les grandeurs physiques étudiées dans la cinématique sont: le temps, la

position, la vitesse et l’accélération.

Un corps à faibles dimensions est considéré comme un point.

La trajectoire est la courbe décrite par un point en mouvement, par rapport

à un repère donné.

Cinématique du point: 

La cinématique est la partie de la mécanique qui permet d’étudier et

décrire le mouvement des corps, indépendamment des causes qui les

produisent.
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1) Référentiel et repère

- La description d’un mouvement se fait par rapport à un corps ou

système choisi comme référence appelé « référentiel »

Par exemple: Les voyageurs A et B sont

assis dans un bus en mouvement :

B est fixe par rapport à A, mais B est mobile

par rapport à un piéton C.

- Le repère : permet de s'orienter dans l'espace et de localiser un objet.
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Définition :

La trajectoire est une relation entre les coordonnées indépendamment du temps

Exemple :

Un objet M est en mouvement dans le plan (xoy) , les équations horaires du

points M sont:

M( 𝑥𝑡 , 𝑦𝑡 ) ቐ
𝑥𝑡 = 2𝑡 − 1

𝑦𝑡 =
1

2
𝑡

Déterminer la trajectoire du point M.

Solution: 𝑡 = 2 𝑦𝑡

𝑥𝑡 = 2 2 𝑦𝑡 − 1 ⇒ 𝑥𝑡 = 4 𝑦𝑡 − 1 (équation de la trajectoire du point M)
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Résumé

Position

𝑶𝑴

Vitesse
vt

Accélération
at

𝑑𝑂𝑀

𝑑𝑡

𝑑𝑣𝑡
𝑑𝑡

න𝑣𝑡 𝑑𝑡 න𝑎𝑡 𝑑𝑡



Les différents types de 
mouvement
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Mouvement rectiligne uniformément Varié (MRUV)

Un mouvement d’un point est dit rectiligne uniformément Varié (MRUV) si sa
trajectoire est rectiligne et son vecteur accélération est constant
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Mouvement rectiligne uniforme(MRU)

Un mouvement d’un point est dit rectiligne uniforme (MRU) si sa trajectoire est
rectiligne et sa vitesse est constante ( accélération nulle)
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Un mouvement d’un point est dit rectiligne sinusoïdal si sa position
varie selon l’axe x sous la forme : x=𝑿𝒎 cos(ωt+φ)
avec 𝑋𝑚 son amplitude (position maximale)
Et φ la phase à t=0s

La vitesse : v=
𝑑𝑥

𝑑𝑡
= - 𝑋𝑚 ω sin(ωt+φ)

L’accélération : a=
𝑑𝑣

𝑑𝑡
= - 𝑋𝑚 ω2 cos(ωt+φ)

Mouvement Rectiligne Sinusoïdal 

Un mouvement d’un point est dit circulaire uniforme si le point se déplace sur un cercle et sa

vitesse angulaire de rotation ሶθ ( ሶθ =
𝑣

𝑅
) est constante

ሶθ = 
𝑑θ

𝑑𝑡
= constante

Mouvement Circulaire Uniforme
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C’est la combinaison d’un mouvement circulaire uniforme dans le plan (xoy)
et mouvement rectiligne uniforme selon l’axe z

Mouvement Hélicoïdal
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