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                              TD 6                         2024-2025 
                       Physique 1                           I1-FISE 

 
Exercice 1 : 

 

Exercice 2 : 

Un homme pesant 75 kg monte un escalier de 3 mètres en 5 secondes. Calculer la puissance 

minimale dépensée. 

Sur une canette de soda est indiquée la quantité d'énergie assimilable par l'organisme : 180 

kJ. Quelle hauteur doit monter l'homme pour « dépenser » cette énergie. 

 

Exercice 3 : 

La flèche d'un arc pénètre dans une cible à la vitesse de 80 m/s sur une profondeur de 15 cm. 

la masse de la flèche est de 200 g. 

Déterminer la force freinage supposée constante exercée par la cible sur la flèche. 

Répondre par Vrai ou Faux et justifier. 
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Exercice 4 :  

Un solide de masse 300g est relié à un ressort de 

longueur l 40 cm et de constante de raideur k = 0,5N/m. 

On écarte le solide de 15 cm dans le sens positif de x et 

on le lâche sans vitesse initiale.   

Calculer sa vitesse lors du passage par sa position de 

repos ; De quelle longueur sera-t-il comprimé après sa 

position de repos.                                    

Exercice 5 : 

 

x=l - l0 

° 


